Расписание тренировок сборных команд
Футбол (женщины)
Место проведения: большой спортивный зал 
Вторник: с 17:00
Четверг: с 17:00
Тренер: Чермашенцев Павел Васильевич, ШиринянСатеникВагановна
Футбол (мужчины) мини-футбол (мужчины)
Место проведения: большой спортивный зал
Понедельник: с 19:30
Среда: с 19:00
Пятница: с 19:00
Тренер: Шутов Сергей Александрович,  Чермашенцев Павел Васильевич
Хоккей (мужчины) 
Место проведения: ул. Энгельса 31а, ДЮСШ Спартаковец
Понедельник: с 14:00
Вторник: с 14:00
Четверг: с 15:15
Тренер:Чермашенцев Павел Васильевич
Лыжные гонки
Место проведения: лыжная база, УЛК-2
Со вторника по субботу в 16:00
Тренер:Решетков Анатолий Викторович
Гандбол
Место проведения: большой спортивный зал
Понедельник: с 17:00
Четверг: с 17:00
Тренер: Шарко Юлия Витальевна


Лыжные Гонки (мужчины)
Место проведения: Лыжная база, УЛК-2
С понедельника по субботу в 17:00
Тренер: Куликов Михаил Арсеньтевич
Скалолазание
Место проведения: большой/малый спортивный зал
С понедельника по пятницу в 18:00
Тренер:Кулезнев Павел Викторович
Баскетбол (мужчины)
Место проведения: большой спортивный зал
Вторник: с 18:00
Четверг: с 20:00
Воскресенье: С 19:00
Тренер: Шингарев Алексей Алексеевич
Баскетбол (женщины)
Место проведения: большой спортивный зал
Понедельник: с 18:00
Среда: с 17:00
Пятница: с 17:00
Тренер: Шингарев Алексей Алексеевич
Волейбол (женщины)
Место проведения: малый спортивный зал
Понедельник: с 18:00
Среда: с 18:00
Пятница: с 18:00
Тренер:Космопуло Ксения Андреевна

Волейбол (мужчины)
Место проведения: большой спортивный зал
Понедельник: с 20:00
Среда: с 20:00
Пятница: с 20:00
Тренер:Космопуло Ксения Андреевна
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