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Аннотация. В работе предпринята попытка изучения влияния биологически активных 
добавок на всхожесть и интенсивность прорастания семян травянистых растений на примере 
сорта космеи дваждыперистой (Cosmos bipinnatus Cav.). Данное однолетнее растение при вы-
сокой декоративности характеризуется длительным цветением, что обусловило его широкое 
использование при озеленении городов и других населенных пунктов. Космея высевается как 
непосредственно в грунт, так и выращивается в виде рассады с целью ускорения вступления 
в фазу цветения. Для повышения всхожести семян и появления дружных всходов нами произве-
дена их обработка биологически активными добавками (фиторегуляторами). К последним отно-
сились растворы из проростков яровой пшеницы; проростков яровой пшеницы с 0,5 %-ным рас-
твором формалина; хвои ели сибирской; проростков яровой пшеницы, хвои ели сибирской (1:1) 
с 0,5%-ным раствором формалина; проростков яровой пшеницы и хвои ели сибирской (2:1) 
с 0,5 %-ным раствором формалина. Исследования показали, что применение всех указанных 
фиторегуляторов оказывает положительное влияние на всхожесть семян и скорость их прораста-
ния. Так, при всхожести семян на контроле 88–90 % последняя при обработке фиторегулятора-
ми составляла 96,5–99,0 %. При этом максимальная всхожесть зафиксирована в трех из пяти 
вариантах опыта. Период прорастания семян сократился с 2–8 сут на контроле до 2–5 сут при 
применении фиторегулятора. Полученные данные свидетельствуют о высокой эффективности 
использования фиторегуляторов.
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Abstract. The work attempts to study the infl uence of biologically active additives on the germination 
and intensity of seed germination of herbaceous plants using the example of the Cosmos bipinnatus 
variety (Cosmos bipinnatus Cav.). This annual plant, with its high decorative value, is characterized 
by long fl owering, which has led to its widespread use in landscaping cities and other settlements. 
Cosmos is sown both directly into the soil and grown as seedlings in order to accelerate the entry into 
the fl owering phase. To increase seed germination and the appearance of friendly shoots, we treated 
them with biologically active additives (phytoregulators). The latter included solutions from spring 
wheat germinating seedling; spring wheat germinating seedling with 0,5 % formalin solution; Siberian 
spruce needles; spring wheat germinating seedling, Siberian spruce needles (1:1) with 0,5 % formalin 
solution; spring wheat germinating seedling and Siberian spruce needles (2:1) with 0,5 % formalin 
solution. The researches have shown that the use of all the above phytoregulators has a positive effect 
on seed germination and germination rate. Thus, with seed germination in the control of 88–90 %, the 
latter was 96,5–99,0 % when treated with phytoregulators. At the same time, the maximum germination 
was recorded in three of the fi ve experimental variants. The seed germination period was reduced from 
2–8 days in the control to 2–5 days when using the phytoregulator. The data obtained indicate the high 
effi ciency of using phytoregulators.
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Введение
Широкомасштабное проведение работ по озе-

ленению, лесовосстановлению и лесоразведению 
вызывает необходимость расширения объемов вы-
ращивания посадочного материала. Кроме того, 
очень важно при выращивании растений из семян 
иметь дружные всходы с коротким периодом про-
растания, поскольку указанное обеспечивает вы-
ращивание нескольких ротаций посадочного мате-
риала на одной и той же площади, что снижает его 
себестоимость.

Особо следует отметить, что сокращение срока 
выращивания рассады обеспечивает увеличение 
периода цветения у травянистых растений, что 
имеет первостепенное значение при озеленении, 
особенно в районах с коротким вегетационным 
периодом.

Применяемые в настоящее время агротехни-
ки выращивания посадочного материала далеко 
не всегда обеспечивают создание благоприятных 
экологических условий для прорастания семян 
и роста всходов. В частности, многие питомники 
характеризуются низким плодородием почв и не-
благоприятными лесорастительными условиями 
(Кан и др., 2015; Оплетаев и др., 2020), что вы-
зывает необходимость внесения удобрений, в том 
числе нетрадиционных (Залесов и др., 2015; Опыт 
выращивания..., 2017; Рахимжанов и др., 2020).

С целью компенсации недостатков агротехни-
ки завышаются нормы высева семян. Повышение 
коэффициента использования семян и выхода стан-
дартного посадочного материала с единицы пло-
щади может быть обеспечено совершенствованием 
агротехнических мероприятий, обеспечивающих 
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управление всхожестью и ростом всходов. В част-
ности, указанное может быть достигнуто исполь-
зованием современных экологически безопасных 
средств, в том числе стимуляторов роста, защит-
но-стимулирующих составов и т. д. (Пентелькина 
и др., 2005).

Современный уровень биотехнологий позволя-
ет получить высокоэффективные, физиологически 
активные и экологически безопасные препараты, 
которые могут успешно использоваться при вы-
ращивании посадочного материала. Применение 
физиологически активных веществ – регуляторов 
роста является сравнительно новым направлением 
в озеленении и лесовосстановлении. В настоящее 
время в качестве регуляторов роста применяется 
большое количество различных химических сое-
динений и арсенал их с каждым годом пополня-
ется (Верзилов, 1971; Никелл, 1984; Вакуленко, 
2004; Никитенко и др., 2005).

Регуляторы роста как при предпосевной об-
работке семян, так и при опрыскивании вегетиру-
ющих растений используются в незначительных 
дозах, что дает немалую экономию средств и по-
зволяет минимизировать себестоимость выра-
щивания посадочного материала (Регуляторы…, 
1990; Лутай, Воробьев, 2013; Воробьев и др., 2019; 
Китапбаева и др., 2019).

Применение биологически активных добавок 
при выращивании посадочного материала сдержи-
вается недостатком объективных научно обосно-
ванных данных об их эффективности, что и опре-
делило направление исследований.

Цель, объекты 
и методики исследований

Цель работы – установление эффективности 
влияния различных видов и доз фиторегулятора 
на всхожесть и скорость прорастания семян тра-
вянистых растений на примере одного из сортов 
космеи дваждыперистой (Cosmos bipinnatus Cav.).

Выбор космеи дваждыперистой обусловлен 
тем, что ее сорта и формы активно используют-
ся при озеленении городов и других населенных 
пунктов.

Вид представляет собой травянистое однолет-
нее растение высотой от 0,8 до 1,5 м с цветами 

диаметром от 8 до 12 см желтого, красного, бело-
го, розового и пурпурного цвета, как бы парящи-
ми над ажурной зеленью. Растение относительно 
холодостойкое, светолюбиво и малотребовательно 
к плодородию почвы. Цветение растения проте-
кает с июня и до сильных заморозков (Хессайон, 
1998).

Космея дваждыперистая размножается семе-
нами, которые сохраняют всхожесть в течение 
5 лет. Высаживают растения на объекты озелене-
ния посевом в конце мая или выращивают расса-
ду с апреля, что значительно увеличивает период 
цветения.

Семена космеи продолговатые, как правило, 
темно-коричневые, сероватые или серо-желтые 
длиной 7–12 мм.

Для эксперимента были выбраны лучшие по 
внешнему виду семена без повреждений.

В качестве фиторегуляторов использовались 
следующие биологически активные добавки:

– раствор из проростков яровой пшеницы;
– раствор из проростков яровой пшеницы, раз-

бавленный 5 %-ным раствором формалина;
– раствор из хвои ели сибирской;
– раствор из проростков яровой пшеницы, 

хвои ели сибирской (1:1), разбавленный 5 %-ным 
раствором формалина;

– раствор из проростков яровой пшеницы, 
хвои ели сибирской (2:1), разбавленный 5 %-ным 
раствором формалина.

Для опытов отбиралось по 200 семян космеи 
дваждыперистой. Известно, что семена формиру-
ются в процессе жизнедеятельности материнско-
го растения в определенных условиях окружаю-
щей среды. В результате воздействия экзогенных 
и эндогенных факторов в различные периоды 
жизни материнских растений семена отличаются 
друг от друга по биологическим, генетическим 
и фитотипическим признакам (Якушкина, Арте-
мова, 1985).

Для посева использовались крупные хорошо 
вызревшие семена. Отбор семян производился 
с использованием 3–4 %-ного раствора хлорида 
натрия (30–50 г на 1 л воды). Семена помещали 
в данный раствор небольшими партиями с после-
дующим перемешиванием.
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Семена намачивались в растворе в течение 
1–1,5 мин. Всплывшие семена удалялись. С осев-
ших семян аккуратно сливали раствор, а затем их 
дважды промывали чистой водой и просушивали. 
Затем каждую партию из 200 семян обрабатывали 
одним из указанных видов раствора фиторегулято-
ра в концентрациях 1; 0,1; 0,01; 0,001 и 0,0001 %. 
Контрольный вариант семян просто смачивался 
чистой водой.

В каждом из вариантов опыта семена про-
сто вдавливались в верхний слой предварительно 
взрыхленной почвы.

Результаты и их обсуждение
Каждый вид фиторегулятора изучался по 

одинаковой схеме, описанной в методике работ. 
В качестве примера влияния на всхожесть семян 
раствора проростков яровой пшеницы разной кон-
центрации можно привести данные табл. 1.

Материалы табл. 1 наглядно свидетельствуют, 
что все концентрации раствора проростков яро-
вой пшеницы оказывают положительное влияние 
на общую всхожесть семян. Так, если на контро-
ле всхожесть семян составляет 89,0 %, то в опы-
тах, когда используется указанный фиторегулятор, 

Таблица 1
Table 1

Полевая всхожесть семян космеи дваждыперистой при различных концентрациях 
раствора проростков, шт./%

Field germination of double-feathered cosmea seeds at various concentrations 
of the seedling solution, pcs./%

№ п/п
№ p/p

Концентрация, %
Concentration, %

Количество всходов спустя период, суток
Number of seedlings after a period, days

Всего 
семян

Total seeds2 3 4 5 6 7

1 1 11
5,5

31
15,5

64
32,0

126
63,0

178
89,0

181
90,5

181
100

2 0,1 8
4,0

29
14,5

66
33,0

130
65,0

183
91,5

183
91,5

200
100

3 0,01 60
30,0

100
50,0

198
99,0

198
99,0

198
99,0

198
99,0

200
100

4 0,001 40
20,0

76
38,0

111
55,5

151
75,5

195
97,5

195
97,5

200
100

5 0,0001 36
18,0

72
36,0

109
54,5

147
73,5

188
94,0

188
94,0

200
100

6 Контроль 10
5,0

29
14,5

59
29,5

126
63,0

166
83,0

178
89,0

200
100

всхожесть семян варьируется от 90,5 до 99,0 %. 
Другими словами, при обработке семян космеи 
раствором проростков яровой пшеницы в концен-
трации 0,01 % расход семян может быть сокращен 
на 11,2 %.

При выращивании посадочного материала 
травянистых растений, т. е. рассады, важное зна-
чение имеет появление дружных всходов семян 
и период их общего прорастания. Приведенные 
данные (см. табл. 1) свидетельствуют, что пе-
риод прорастания семян на контроле составляет 
7 дней. 

При этом использование раствора проростков 
яровой пшеницы в концентрации 0,01 % сокраща-
ет срок появления всходов, т. е. прорастания семян, 
до четырех суток. Особо следует отметить, что 
в указанном варианте опыта 60 % семян прорас-
тает на вторые сутки после посева, в то время как 
на контроле на вторые сутки прорастает лишь 
10 % семян.

При использовании комбинированного фито-
регулятора в составе проростков яровой пшеницы 
и хвои ели сибирской (1:1) с раствором 5 % фор-
малина оптимальной является концентрация фи-
торегулятора 0,1 % (табл. 2).
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Материалы табл. 2 свидетельствуют, что ис-
пользование комбинированного фиторегулятора 
обеспечивает общую полевую всхожесть семян 
92,5 до 99,0 % при 88 % на контроле. Кроме того, 
использование комбинированного фиторегуля-
тора в дозе 0,1 % позволяет сократить срок про-

Таблица 2
Table 2

Полевая всхожесть семян космеи дваждыперистой при различных концентрациях раствора 
фиторегулятора из проростков яровой пшеницы, хвои ели сибирской (1:1) 

и 0,5 %-ного раствора формалина, шт./%
Field germination of double-feathered cosmea seeds at various concentrations 

of a phytoregulator solution from spring wheat seedlings, Siberian spruce needles (1:1) 
and 0,5 % formalin solution, pcs./%

№ п/п
№ p/p

Концентрация, %
Concentration, %

Количество всходов спустя период, сут
Number of seedlings after a period, days Всего семян

Total seeds
2 3 4 5 6 7

1 1 15
7,5

40
20,0

73
36,5

133
66,5

180
90,0

185
92,5

181
100

2 0,1 64
32,0

104
52,0

198
99,0

198
99,0

198
99,0

198
99,0

200
100

3 0,01 40
20,0

78
39,0

115
57,5

157
94,5

189
97,5

195
97,5

200
100

4 0,001 8
4,0

29
14,5

66
33,0

130
65,0

183
91,5

186
93,0

200
100

5 0,0001 35
17,5

72
36,0

108
54,0

147
73,5

183
91,5

187
93,5

200
100

6 Контроль 4
2,0

27
13,5

58
29,0

119
59,5

162
81,0

176
88,0

200
100

Таблица 3
Table 3

Эффективность лучших концентраций фиторегуляторов на всхожесть 
и период прорастания семян космеи дваждыперистой

The effectiveness of the best concentrations of phytoregulators on the germination 
and germination period of the seeds of the double-feathered cosmea

Вид фиторегулятора
Type of phytoregulator

Оптимальная 
концентрация, %

Optimal 
concentration, %

Период прорастания 
семян, сут

Seed germination 
period, days

Всхожесть, %
Germination, %

Раствор из проростков яровой пшеницы
Solution of spring wheat seedlings 0,01 2–4 99

Раствор из проростков яровой пшеницы с 0,5 %-ным 
раствором формалина
A solution of spring wheat seedlings with 0,5 % formalin 
solution

0,01 2–4 99

Раствор из хвои ели сибирской
A solution of Siberian spruce needles 0,01 3–5 98

растания семян с семи до четырех суток. При этом 
на вторые сутки прорастает 64 % всех высеянных 
семян.

Эффективность применения лучших концен-
траций фиторегулятора можно оценить по мате-
риалам табл. 3.
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Материалы табл. 3 наглядно свидетельствуют 
о положительном влиянии фиторегуляторов на 
появление дружных всходов и общую всхожесть 
семян, что способствует ускорению выращивания 
рассады. С учетом низких оптимальных доз фито-
регуляторов они могут найти широкое примене-
ние при выращивании рассады, а также при посеве 
растений на формируемые клумбы и другие объек-
ты озеленения.

Выводы
1. Современные технологии выращивания по-

садочного материала базируются на использова-
нии биологически активных добавок, или фиторе-
гуляторов.

2. Использование фиторегуляторов позволяет 
увеличить всхожесть семян на 11 % и тем самым 
сократить их расход.

3. За счет использования фиторегуляторов 
ускоряется прорастание семян и период, за кото-
рый прорастают все всхожие семена.

4. Сокращение срока прорастания семян при 
выращивании рассады позволяет увеличить пери-
од цветения травянистых растений и, в частности, 
сортов и форм космеи дваждыперистой.

5. Важность использования биологически ак-
тивных добавок при обработке семян в процессе 
выращивания посадочного материала вызывает 
необходимость продолжения исследований в дан-
ном направлении.
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