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Аннотация. В работе представлены результаты исследования биологических запасов ди-
корастущей черники Vaccinium myrtillus L. в насаждениях сосняка ягодного. Исследование 
проводилось в период 2020–2023 гг. на территории трех лесничеств: Березовского, Нижнета-
гильского и Ревдинского, а также Уральского учебно-опытного лесхоза УГЛТУ. Всего было 
заложено 70 пробных площадей. Определялись следующие показатели запасов: надземная фи-
томасса в абсолютно сухом состоянии, проективное покрытие и текущий биологический уро-
жай плодов в свежесобранном виде. Установлено, что среднее проективное покрытие черники 
в условиях сосняка ягодного подзоны средней тайги Свердловской области составляет 18,1 %, 
надземная фитомасса в абсолютно сухом состоянии – 177,5 кг/га, а средняя биологическая 
урожайность – 53,6 кг/га. Многие изучаемые насаждения обладают значительными запасами 
черники и пригодны для организации промысловых заготовок. Наблюдается существенная ва-
риация показателей биологического запаса черники внутри насаждений одного типа леса. Про-
ективное покрытие в различных насаждениях меняется от 2,7 до 90 %, урожайность – от пол-
ного отсутствия плодоношения до 213,0 кг/га. Значительно отличаются и средние показатели 
запасов черники на пробных площадях в разных лесничествах. Среднее проективное покрытие 
черники может отличаться от 8,1 в условиях УУОЛ УГЛТУ до 40,8 % в сосняке ягодном на тер-
ритории Ревдинского лесничества.
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весные пищевые ресурсы, сосняк ягодниковый

Для цитирования: Панин И. А., Аржанников Ю. А. Ресурсы черники обыкновенной в на-
саждениях сосняка ягодникового подзоны средней тайги Свердловской области // Леса России 
и хозяйство в них. 2024. № 3 (90). С. 26–34.

© Панин И. А., Аржанников Ю. А., 2024



№ 3 (90), 2024 г.  27Леса России и хозяйство в них

Scientifi c article

RESOURCES BLUEBERRIES OF BERRIES PINE FOREST 
OF SUBZONE MIDDLE BOREAL FOREST OF SVERDLOVSK REGION

Igor A. Panin1, Yuri A. Arzhannikov2

1, 2 Ural State Forest Engineering University, Yekaterinburg, Russia
1 paninia@m.usfeu.ru, http://orcid.org/0000-0002-7798-3442
2 Wolf1997@mail.ru, https://orcid.org/0000-0003-4345-6879

Abstract. The paper presents the results of a study of biological stocks of wild blueberry 
Vaccinium myrtillus L. in plantations of berry pine. The study was conducted in the period 2020–2023 
on the territory of three forestry districts of the Sverdlovsk region: Berezovsky, Nizhnetagilsky and 
Revdinsky, as well as the Ural educational and experimental forestry UGLU. In total, 70 trial areas 
were laid. The following indicators of blueberry stocks were determined: aboveground phytomass 
in an absolutely dry state, a projective coating and the current biological harvest of fruits in freshly 
harvested form. It was found that the average projective cover of blueberries in the conditions of berry 
pine in the middle taiga subzone of the Sverdlovsk region is 18.1 %, the aboveground phytomass in 
an absolutely dry state is 177.5 kg/ha, and the average biological yield is 53.6 kg/ha. Many of the 
studied plantations have signifi cant reserves of blueberries and are suitable for the organization 
of commercial harvesting. There is a signifi cant variation in the indicators of the biological stock of 
blueberries inside plantations of the same type of forest. The projective coverage in various plantings 
varies from 2.7 to 90 %, the yield from complete absence of fruiting to 213.0 kg/ha. The average 
indicators of blueberry stocks in the sample areas in different forest areas also differ signifi cantly. 
The average projective cover of blueberries can vary from 8.1 in the conditions of UUOL UGLTU 
to 40.8 % in the berry pine forest on the territory of the Revdinsky forestry.

Keywords: blueberries Vaccinium myrtillus L., wild berries, non-timber forest resources, berries 
pine forest
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Введение
Черника обыкновенная (Vaccinium myrtillus L.) – 

листопадный ягодный кустарничек, повсеместно 
распространенный в таежных лесах европейской 
части России и Сибири. Ареал вида также включа-
ет зону тундры (Годовалов и др., 2018). Является 
одним из наиболее значимых дикорастущих пище-
вых и лекарственных ресурсов лесов России. Это 
источник магния, кальция, витаминов A, B и C, 
других полезных для организма человека веществ 
(Сербин, 2003). Ягоды черники востребованы, они 
употребляются в пищу в сыром и обработанном 
виде, из них изготавливают варенья, джемы, соки 
и морсы, используют в пищевой и кондитерской 

промышленности (Корастелев и др., 2010; Годо-
валов и др., 2018). Несмотря на существование 
практик культивации черники, в России они не 
распространены (Грязькин и др., 2020). Подав-
ляющее большинство сырья имеет дикорастущее 
происхождение. 

Общий биологический запас плодов черники 
Российской Федерации оценивается в 1931,4 тыс. т, 
из которых 503,0 тыс.  т находятся на территории 
Уральского федерального округа (Егошина, 2005). 
По оптимистичным экспертным оценкам, в на-
стоящее время осваивается не более 6 % от этого 
объема, что оставляет значительный потенциал раз-
вития заготовок (Малышева, Самсонова, 2022). 
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Несмотря на длительную историю изучения 
и значительный объем данных, дикорастущая чер-
ника по-прежнему привлекает внимание иссле-
дователей. Активно рассматриваются вопросы ее 
биологических ресурсов в различных регионах 
страны, динамика запасов, возможности загото-
вок, урожайность, особенности экологии, приспо-
собление к изменениям среды и другие вопросы 
(Егорова, 2018; Динамика урожайности…, 2019; 
Торопова, 2019; Грязькин и др., 2020; Егорова, 
Пестрикова, 2020; Особенности экологии…, 2020; 
Гайворонская, Поденок, 2021; Воеводина, 2021). 
Накопленные знания фрагментарны и требуют 
дальнейшего изучения (Грязькин, 2014). В част-
ности, недостаточно изучены ресурсы черники 
обыкновенной в лесах Свердловской области, что 
является препятствием для развития коммерче-
ских заготовок в регионе.

Цель, задача, методика 
и объекты исследования

Целью исследования является установление 
биологических запасов черники обыкновенной на-
саждений сосняка ягодного (Сяг) в условиях под-
зоны средней тайги Свердловской области. Тип 
леса Сяг выбран как потенциально обладающий 
ресурсами ягодных кустарничков, а также имею-
щий значительное распространение в регионе (Ко-
лесников и др., 1973).

Исследование проводилось на территории 
трех лесничеств: Березовского, Нижнетагильскго 
и Ревдинского, а также Уральского учебно-опытно-
го лесхоза УГЛТУ (УУОЛ) в период 2020–2023 гг. 
Всего было заложено 70 пробных площадей (ПП). 
Из них в Березовском лесничестве – 25 ПП, в Ниж-
нетагильском − 15 ПП, в Ревдинском – 14 ПП, на 
территории УУОЛ УГЛТУ − 16 ПП. Для заклад-
ки подбирались наиболее типичные насаждения 
с различными таксационными характеристиками: 
относительной полнотой, возрастом, составом 
древостоя и историей их развития (проведенные 
лесохозяйственные мероприятия, пожары и др.).

На ПП производилось определение таксаци-
онных характеристик насаждений по общепри-
нятым в лесной науке методикам. Показатели 
биологического запаса черники: проективное 

покрытие, надземная фитомасса в абсолютно су-
хом состоянии и биологический урожай – опре-
делялись методом учетных площадок. Площадки 
закладывались равномерно по ходовым линиям 
в количестве, необходимом для обеспечения при-
нятой в 10 % точности исследования. Внутри 
площадок определялось проективное покрытие 
черники обыкновенной. Затем растения среза-
лись на уровне поверхности почвы. Плоды от-
делялись, пересчитывались и сортировались на 
две группы: спелые; неспелые и поврежденные. 
Спелые ягоды взвешивались. Вес неспелых и по-
врежденных ягод определялся как произведение 
средней массы ягоды на их количество. Надзем-
ные части растений взвешивались в сыром виде, 
затем отбиралась навеска, которая в лаборатор-
ных условиях при температуре 105 °С высуши-
валась до абсолютно сухого состояния (Бунькова 
и др., 2020; Панин, Белов, 2022).

Результаты и их обсуждение
Согласно данным табл. 1, в среднем по изуча-

емым насаждениям показатель надземной фито-
массы в абсолютно сухом состоянии составляет 
177,5 кг/га, проективное покрытие – 18,1 %, а био-
логическая урожайность – 53,6 кг/га в свежесо-
бранном виде. Расчетная биологическая урожай-
ность черники сосняка ягодного при 100 %-ном 
проективном покрытии – 30 г/м2. 

Согласно данным табл. 2, из 70 ПП только 
в условиях 31 из них черника обыкновенная об-
ладает значительными запасами, играя роль до-
минанта или субдоминанта в живом напочвенном 
покрове (ЖНП). На остальных 39 ПП черника 
имеет незначительную фитомассу, а ее запасы 
ничтожны. Это преимущественно густые сосня-
ки с относительной полнотой 0,8–1,0, молодые 
и средневозрастные насаждения, сформирован-
ные после сплошнолесосечных рубок, произ-
водные мягколиственные насаждения, вырубки 
и горельники. Отметим, что не менее 5 ПП харак-
теризуются низкими ресурсами черники, притом 
что данные насаждения относятся к зоне эколо-
гического оптимума для произрастания черники: 
преобладание сосны в составе древостоя, возраст 
не менее 70 лет и относительная полнота древостоя 
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0,6–0,7 (Грязькин, 2014; Годовалов и др., 2018). 
Это может объясняться особенностями микро-
рельефа, влиянием других ярусов растительности, 
межвидовым взаимодействием в ЖНП или не-
установленными событиями в истории насажде-
ний, такими как пожары. Исследованные на-
саждения с высокими запасами черники в ЖНП 
за редким исключением ожидаемо находятся 
в зоне экологического оптимума для произраста-
ния черники.

На основании вышесказанного можно утвер-
ждать, что принадлежность насаждения к типу 
леса Сяг само по себе, без учета других ключевых 
факторов, не может являться маркером наличия 
в нем ресурсов дикорастущей черники.

Общепринятых критериев для отнесения ягод-
ника к категории промысловых сейчас нет. Со-
гласно Таксационному справочнику по лесным 
ресурсам России (за исключением древесины), 
наивысший (4–5) балл плодоношения дикорасту-
щих ягодников в условиях подзоны средней тай-
ги соответствует урожайности в 150–250 кг/га 
(Курлович, Косицын, 2018). Среди изучаемых на-
саждений условно можно выделить высокопро-
дуктивные черничники, по показателю текущего 
биологического урожая соответствующие данной 

Таблица 1
Table 1

Параметры запасов черники Vaccinium myrtillus L. в условиях Сяг
Parameters of resource of bilberry Vaccinium myrtillus L. in conditions berries pine forest

Лесничество
Forestry

Проективное 
покрытие, %

Projective cover, %

Надземная 
фитомасса 

в абсолютно сухом 
состоянии, кг/га

Above-ground cover 
of bilberry in ovendry 

weight, kg/ha

Текущий урожай 
плодов, кг/га

In-process Fruit crop, 
kg/ha

Урожай плодов 
при 100 %-ном 
проективном 

покрытии, кг/м2 
Fruit crop by 100 % 

projective cover, 
kg/m2

Березовское Beryozovskoe 5,0–33,3 19,9–431,3 0–213,3 0,05

Нижнетагильское 
Nizhnetagil’skoe 5,0–33,0 21,0–430,3 0–183,3 0,04

Ревдинское Revdinskoe 15,0–90,0 28,2–369,2 11,4–112,3 0,01

УУОЛ УГЛТУ 
UEEF USFEU 2,7–11,8 12,7–426,3 0–39,8 0,02

По всем ПП
In total PSP 2,7–90,0 12,7–431,3 0–213,3 0,03

В среднем 
Average 18,1 177,5 53,6 0,03

оценке. В таких насаждениях заложено 4 ПП 
с текущей урожайностью черники от 167,7 до 
213,3 кг/га. Вместе с тем объективной оценкой мо-
жет служить только среднемноголетняя урожай-
ность. Текущий урожай очень вариативен по годам 
(Грязькин, 2014; Годовалов и др., 2018; Торопова, 
2019). Для ПП с высоким урожаем ягод фитомасса 
черники в абсолютно сухом состоянии составляет 
227,9–430,3 кг/га. Общее количество ПП с сопо-
ставимой фитомассой черники, но урожайностью 
меньше 100 кг/га – 15. Их можно считать высоко-
продуктивными, обладающими значимым потен-
циалом для промысловых заготовок.

Важно отметить, что показатели запасов в рам-
ках одного типа леса Сяг существенно отличаются 
в насаждениях на территории разных лесничеств. 
Об этом наглядно свидетельствуют данные, пред-
ставленные на рис. 1–3.

Среднее проективное покрытие черники варьи-
рует от 8,1 % в условиях УУОЛ УГЛТУ до 33,3 % 
на территории Березовского лесничества. Значе-
ния данного показателя оказались близки таковым 
на территориях Нижнетагильского и Ревдинского 
лесничеств – 16 и 15 % соответственно. Также 
различается и средняя надземная фитомасса в аб-
солютно сухом состоянии. 
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Рис 1. Проективное покрытие черники обыкновенной Vaccinium myrtillus L. в насаждениях Сяг
Fig. 1. Projective cover of bilberry Vaccinium myrtillus L. in berries pine forest

Таблица 2
Table 2

Количество пробных площадей с различными запасами черники
The number of sample plots with different stocks of blueberries

Группа насаждений
Group of forest

Надземная фитомасса черники в абсолютно сухом состоянии, кг/га 
Above-ground cover of bilberry in ovendry weight, kg/ha

< 50 51–200 > 200

Приспевающий или спелый 
сосняк с относительной 
полнотой 0,5–0,7
Ripening, or mature pine 
stand with stand density 
0,5–0,7

5 9 12

Густой сосняк 
с относительной 
полнотой > 0,8
Density stand with stand 
density > 0,8

15 3 1

Молодняки 
и средневозрастные 
насаждения
Sapling-pole stand

5 3 0

Производный березняк 
(смена пород)
Secondary forest growth 
(change tree species)

10 1 2

Вырубка
Clear cutting 2 0 0

Горельник
Burnt forest area 2 0 0

Итого
Total 39 16 15
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Данный показатель варьирует от 110,1 кг/га 
в Ревдинском лесничестве до 211,3 кг/га на тер-
ритории Березовского лесничества. Согласно дей-
ствующему лесорастительному районированию 
Российской Федерации, территория Свердловской 
области относится либо к подзоне северной, либо 
средней тайги (Об утверждении…, 2014). Уста-
новленные отличия указывают на наличие явной 
географической дифференциации запасов черни-
ки в рамках одного типа леса, которые не могут 
быть учтены в нормативно-справочных материа-
лах, основанных на действующем лесораститель-

Рис. 3. Урожай плодов черники обыкновенной Vaccinium myrtillus L. в Сяг в год учета
Fig. 3. Fruit crop of bilberry Vaccinium myrtillus L. in berries pine forest in year of study

Рис. 2. Надземная фитомасса черники обыкновенной Vaccinium myrtillus L. 
в абсолютно сухом состоянии в насаждениях Сяг

Fig. 2. Above-ground cover of bilberry Vaccinium myrtillus L. in over dry weight 
in berries pine forest

ном районировании. Для разработки нормативно-
справочных материалов по учету запасов черники 
в условиях Свердловской области требуется до-
полнительное деление территории. 

Выводы
1. Насаждения сосняка ягодного подзоны сред-

ней тайги Свердловской области характеризуются 
проективным покрытием черники обыкновенной 
18,1 % при биологической урожайности 54,3 кг/га 
(30 г на 1 м2 при 100 %) и надземной фитомассой 
177,5 кг/га в абсолютно сухом состоянии.
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2. Порядка 31 ПП заложены в насаждениях 
со значительными запасами черники, из них не 
менее 15 имеют промысловое значение, биоло-
гическая урожайность плодов достигает 167,7–
213,3 кг/га. 

3. Значительная часть изучаемых насаждений 
характеризуется ничтожными запасами черники. 
Принадлежность насаждения к типу леса сосняк 
ягодный без учета ряда других факторов не мо-
жет являться маркером наличия значимых запа-
сов черники обыкновенной. 

4. Ресурсы черники обыкновенной сосняка 
ягодного характеризуются заметной географиче-
ской дифференциацией в рамках подзоны средней 
тайги Свердловской области. Актуальное лесорас-
тительное районирование Российской Федерации 
недостаточно учитывает географические различия 
для разработки нормативно-справочных материа-
лов по учету запасов черники в условиях Сверд-
ловской области. Для этих целей требуется более 
детальное разделение территории внутри подзоны 
средней тайги Свердловской области.
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